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GR3 INDOOR CYCLE

C'est plus qu'un vélo stationnaire c’est un vélo d’'exercice stationnaire créé pour les gens qui veulent
une fagon plus inspirante, plus motivante et plus engageante de s’entrainer. Le vélo stationnaire
GRS est congu avec précision afin de reproduire la sensation du vélo de route dans votre maison.

SPECIFICATION :

Frame Type : Indoor Cycle

Adjustable Pedal Straps : Yes

Pedal Type : Pedal Cage with Toe Strap
Seat Type : Road-Style Saddle

Seat Adjustment : Horizontal, Vertical
Lumbar Support : NA

Resistance System : Friction brake
Resistance Levels : Micro-adjustable tension control knob provides smooth resistance changes
Flywheel Weight : 48 lbs.

Heart Rate : Polar Wireless Receiver

Extras : Transport Wheels, Water Bottle Holder

Verght 97 T 4400 Dhs

Assembled Dimensions (L x W x H) : 49" x 19" x 46"
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TAPIS DE COURSE T82 TEMPO

Cette tapis de course Tempo Fitness est idéal pour ceux qui veulent former dans un simple et
efficace.

Tapis de Course T82 TEMPO FITNESS a un moteur avec 1,5 sortie numérique HP qui permet des
vitesses de 0,8 a 15 km / h et inclinaison électrique 0-10%.

SPECIFICATION :

Modele : Moteur électrique

Puissance du moteur : 1.5 HP digitale
Inclination : électrique

Plage d'inclinaison : 0 - 10%

Vitesse : 0.8 - 15 km/h

Mesure du defilement de la bande : 123x42 cm
Maximum de capacité d'utilisateur : 115 KG
Structure : Pliable

Dimension ouvert : 171x71x132 cm

Dimension fermé : 108x71x135 cm

Moniteur de fréquence cardiaque : capteurs de contact
Poids : 58 Kg

Poids brut : 62 kg

Equipé de roues pour faciliter le transport : Oui
Montage : Facile

Programmes : 4 programmes: Calories Goal, perte de poids, Jambe Toner, 10 K étapes
Affichage : LED verte avec 3 fenétres
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TAPIS DE COURSE T86 TEMPO

-Arborant un design élégant et attrayant.

- Les T86 sont idéaux pour les appartements avec un espace limité.

- lls sont également intuitifs et faciles a utiliser.

- Dépliez simplement le tapis de course et exercez-vous confortablement sur vos morceaux préférés
avant de vous rendre au travail.

SPECIFICATION :

e ZONE DE COURSE: 123 x 46 cm

e AMORTI: Systemes d’amorti I[dealZone et ComfortGel
e CEINTURE: 1,4 mm

¢ MOTEUR: Moteur d’entrainement numérique 1,5 CHP
e PLAGE DEVITESSE: 0,8 - 16 km /h /0,6 - 10 mph

¢ GAMME INCLINE: 0 - 10%

¢ POIDS MAXIMUM DE L'UTILISATEUR : 115 kg / 253 Ib
CONSOLE

e AFFICHAGE: 3 fenétres LED

e RETROACTION DE L'ENTRAINEMENT: Temps, fréquence
cardiaque, distance, pas Calories, résultats IMC,
inclinaison, vitesse.

* PROGRAMME: 8 programmes

e FREQUENCE CARDIAQUE: Poignées de contact

e FONCTIONNALITE: Mode d'économie d’énergie, test
d'IMC, mon train, indicateur de fréquence cardiaque,
ComfortStep, bascule de la main courante.
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un tapis de course XXL, pliable et connecté qui vous accompagne dans vos séances intensives
de running ! Ce tapis a tout pour plaire avec son moteur puissant et robuste, sa vitesse max
de 22 km/h et son inclinaison de 10% ! Il vous accompagne dans des séances immersives et
motivantes grace a I'application iFit !

SPECIFICATIONS

CAPACITE DE POIDS : 125 Kg Capacité d'utilisation
DIMENSIONS DU PRODUIT LXLXHCM : 202 X 91 X 157 CM
DIMENSIONS PLIEESLXLXHCM : 104 X 91 X 182 CM
POIDS DU PRODUIT : 84 KG

HAUTEUR D’INCLINAISON MIN. : 19 CM
HAUTEUR D’INCLINAISON MAXI : 32 CM
IFIT : iFit Ready

CEINTURE DE MARCHE : 51 X 152 Cm

11790 Dhs
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Nouveau Performance 400i

Vous n'avez plus besoin d'aller en salle de sport pour rester en forme ! Entrainez-vous avec
votre coach personnel pendant votre temps libre, dans le confort de votre maison. Le SMART
Performance 400i rend vos objectifs de fitness accessibles avec des entrainements guidés en classe
ou en extérieur a la demande.

SPECIFICATION :

Type d'affichage de la console : Ecran tactile HD 7"
Compatibilité iFit® : Integrated iFit compatible
Connectivité MP3 : Oui

Ingénierie

Puissance du moteur en continu : 2 CV*

Vitesse maximum : 18 km/h

Inclinaison maximum : 10%

Confort

Amorti : ProShox

Surface de course en cm (Lxl) : 46 X 127 cm
Ceinture cardiaque thoracique : En option
Commodité

Modéle pliable : Oui ‘I 3 770 Dhs
Poids du produit : 85 kg

Poids max de |'utilisateur : 125 kg

Poids du colis : 90 kg

Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 185 x 77 x 32 cm
Autres spécifications

Prise de pulsations cardiaques : Oui

www.SPORTPERFORMANCES.com




@ SPORT PERFORMANCES w H ITE

Nov. 23-30

Performance 375i

Le tapis de course Power 375i est équipé du coaching iFit inclus pour 1 an.Entrez dans les
entrainements immersifs et interactifs grace aux coachs professionnels qui vous suivent et vous
assistent tout au long de vos séances pour réaliser I'ensemble de vos objectifs

SPECIFICATION :
Type d'affichage de la console : Ecran rétro-éclairé 5”
Compatibilité iFit® : iFit Bluetooth Compatible
Connectivité MP3 : Oui
Ingénierie
Puissance du moteur en continu : 2 CV*
Vitesse maximum : 16 km/h
Inclinaison maximum : 10%
Confort
Amorti : ProShox
Surface de course en cm (Lxl) : 46 X 127 cm
Ceinture cardiaque thoracique : En option
Commodité
Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 168 X 84 X 144 cm
Modeéle pliable : Oui
Dimensions du produit plié en cm (LxIxh) : 85 X 84 X 158 cm
Poids du produit : 77 kg ‘I 0 080 Dhs
Poids max de |'utilisateur : 125 kg
Poids du colis : 89 kg
Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 183 X 77 X 31 cm
Autres spécifications
Nombre de programmes : 20
Prise de pulsations cardiaques : Oui
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Ergonomique et particulierement adapté aux longues distances, le vélo assis NordicTrack VR19
est un compagnon d’entrainement idéal. Son siege rembourré ajustable et son systéme d’assise
adaptable vous garantissent un confort maximal pour vos séances. Ce vélo assis dispose également
de 22 niveaux de résistance digitale, ce qui permettra de faire varier l'intensité de vos séances.

SPECIFICATION :

Type d'affichage de la console : Ecran Backlit 58
Nombre de programmes : 24

Connectivité MP3 : Oui

Compatibilité iFit® : Compatible iFit® Bluetooth

Prise de pulsations cardiaques : Oui

Ceinture cardiaque thoracique : Non

Modele pliable : Non

Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 137 X 64 X 131 cm
Poids du produit : 48 kg

Poids max de |'utilisateur : 125 kg

Effective inertia : 7 kg

Nombre de niveau de résistance : 22

Fonctionne avec adaptateur : Oui 6840 D hs
Poids du colis : 53 kg

Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 142 X 33 X 66 cm
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L'incline trainer NordicTrack X32i permet de varier I'intensité de vos séances avec a sa capacité
d‘inclinaisons de -6 a +40% et de stimuler des muscles différents, notamment gréce a sa push
bar qui permet de nouveaux mouvements comparé aux autres Incline Trainers. Toujours plus
performante et confortable, la navigation sur cet écran de 32 est encore plus immersive dans vos
entrainements quotidiens.

SPECIFICATIONS

TECHNOLOGIE

Affichage rétro-éclairé 5»

1 an de coaching iFit inclus (Valeur : 149€)
Compatible iFit Bluetooth (Interface en
anglais)

Prise de pulsations par capteurs EKG
Hauts-parleur intégrés

CONFORT

Poignées Soft Touch™

* Support tablette intégré (tablette non incluse)
e Pédales extra-larges rembourrées

e Porte-bouteille

* Roulettes de transport

INGENIERIE

Effective Inertia 7 kg

Rampe inclinable manuellement 5 positions
Longueur de pas ajustable manuellement a
46 cm

20 niveaux de résistance digitale

20 programmes préenregistrés

+ D'INFORMATIONS

Dimensions du produit L 169 x | 63 x H 169
cm

Dimensions du colis L 178 x 37 x H 77 cm
Poids du produit 7%kg

Poids du colis 93 Kg

Poids maximum de I'utilisateur 125 kg

10620 Dhs

H-866-Bhs
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Avec son systeme de résistance a air, le RX800 développera en douceur sa résistance pour vous
garantir un confort de tirage exceptionnel.

SPECIFICATION :

Type d'affichage de la console - Rétro-éclairé

Nombre de programmes : 20

Compatibilité iFit® : Non compatible

Prise de pulsations cardiaques : Non

Ceinture cardiaque thoracique : Non

Modeéle pliable : Oui

Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 220 x 56 x 108
Dimensions du produit plié en cm (LxIxh) : 82 x 56 x 111
Poids du produit : 46 kg

Poids max de |'utilisateur : 130 kg

Nombre de niveau de résistance : Systeme de résistance a air
Fonctionne avec piles : Oui

Fonctionne avec adaptateur : Oui

Transformateur inclus : Non

Poids du colis : 48 kg

Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 120 x 57 x 66

6480 Dhs
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Endurance 420 E

SPECIFICATION :

Technologie

Type d'affichage de la console : LCD

Compatibilité iFit® : iFit Bluetooth Compatible
Connectivité MP3 : Oui

Confort

Ceinture cardiaque thoracique : En option

Effective inertia : 6 kg

Commodité

Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 182 x 66 x 173 cm
Poids du produit : 79 kg

Poids max de |'utilisateur : 115 kg

Longueur d’enjambement (du pas) : 51 cm

Poids du colis : 94 kg

Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 170 X 78 X 45 cm
Autres spécifications

Nombre de programmes : 20

Prise de pulsations cardiaques : Oui 89 ‘I O D hs
Nombre de niveau de résistance : 20

Fonctionne avec piles : Oui
Transformateur inclus : Non
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Le vélo d'appartement TDF CLC est équipé d’une résistance magnétique motorisée, renforcée par
le systeme SMR™ qui vous permet de profiter de vos séances dans le silence et sans frottement.
Son effective inertia de 13 kg vous assurera un mouvement de pédalage fluide et confortable.
Enfin, la résistance digitale possede 16 niveaux modifiables d'une simple pression sur les touche +
ou - de votre vélo pour un entrainement optimisé.

16 niveaux de résistance digitale

SPECIFICATION :

Type d'affichage de la console : Ecran LED
Compatibilité iFit® : iFit Bluetooth Compatible
Connectivité MP3 : Oui

Confort

Ceinture cardiaque thoracique : En option
Effective inertia : 13 kg

Commodité

Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 145 x 56 x 86 cm
Modeéle pliable : Non

Poids du produit : 57 kg

Poids max de |'utilisateur : 115 kg

Autres spécifications

Fonctionne avec adaptateur : Oui
Transformateur inclus : Oui

Guidon ajustable : Oui

Selle ajustable : Oui 8240 Dhs
150-bhs
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Le tapis de course NordicTrack T 7.5 permet d'allier plaisir et performances. Vos séances pourront
combiner vitesse, temps, calories brilées et méme inclinaison : avec le programme Touch Incline
Control, vous pouvez d'un simple toucher de bouton incliner le tapis de course jusqu'a 12% et
ainsi réduire les traumatismes articulaires. Le coaching iFit inclus avec le tapis de courseT 7.5 vous
permet une expérience sportive interactive enrichie pour un entrainement aussi varié que ciblé.

SPECIFICATION :

Puissance du moteur en continu : 3 CV

Vitesse maximum : 22 km/h

Inclinaison maximum : 12 %

Surface de course en cm (Lxl) : 51 x 152 cm

Amorti : Flex Select

Type d'affichage de la console : Ecran tactile couleur HD 7" inclinable
Connectivité MP3 : Oui

Compatibilité iFit® : Compatible iFit® intégré

Prise de pulsations cardiaques : Oui

Ceinture cardiaque thoracique : En option

Modeéle pliable : Oui

Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 187 x 91 x 151 cm
Dimensions du produit plié en cm (LxIxh) : 110 x 91 x 178 cm
Poids du produit : 96 kg

Poids max de I'utilisateur

125 kg

Fonctionne avec piles : Non 4—9—5@-@—9—'%3
Fonctionne avec adaptateur : Oui

Transformateur inclus : Oui

Poids du colis : 116 kg

Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 213 x 83 x 41 cm
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GX 4.4 Pro

entrainements variés autour du monde.
SPECIFICATION :

Type d'affichage de la console : Ecran 5” Rétro-éclairé
Nombre de programmes : 30

Connectivité MP3 : Oui

Compatibilité iFit® : Compatible iFit® Bluetooth

Prise de pulsations cardiaques : Oui

Ceinture cardiaque thoracique : En option

Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 156 X 58 X 107 cm
Poids du produit : 48 kg

Poids max de |'utilisateur : 125 kg

Effective inertia : 9 kg

Nombre de niveau de résistance : 25

Fonctionne avec piles : Non

Fonctionne avec adaptateur : Oui

Transformateur inclus : Oui

Guidon ajustable : Non 76 90 D hs
Selle ajustable : Oui

Poids du colis : 56 kg

Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 108 X 65 X 39 cm

www.SPORTPERFORMANCES.com
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Performance 350i

PRO-FORNM

Moteur 2.0 CV en continu et de 2.75 CV en pic
Réglage de la vitesse de 0 a 16 km/h par le systeme Quick Speed permettant d'accéder
directement a la vitesse souhaitée par la pression d'une simple touche

Réglage de l'inclinaison de 0 a 10 %par le systeme Quick incline permettant de varier
I'inclinaison par la pression d'une simple touche

Surface de course de 46 x 127 cm

Systeme d’Amorti ProShox permettant de réduire jusqu’ a 15% d’'impact en moins que sur
route traditionnelle

Support tablette (tablette non incluse)
SPECIFICATIONS

Puissance du moteur en continu : 2 CV

Puissance moteur Pic de puissance : 2.75 CV

Vitesse maximum : 16 km/h

Inclinaison maximum : 10 %

Dimensions du produit en cm (LxIxh) : 168 x 81 x 140
Modeéle pliable : Oui

Poids du produit : 64 kg

Poids max de I'utilisateur : 115 kg

Poids du colis : 69 kg

Dimensions du colis en cm (LxIxh) : 77 x 171 x 29
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205 CST

PRO-FORNM

Vitesse maximale : 16 km/h
Le tapis de course ProForm 205 CST vous permet de dépasser vos objectifs.

Sa vitesse maximale de 16 km/h, permet d’'optimiser vos séances pour un renforcement
musculaire plus intense.

Lamorti ProShox soulage vos articulations adoucissant vos foulées, et la surface de course du
tapis vous aide a obtenir un entrainement encore plus complet.

Vitesse maximum : 16 km/h
Surface de course : 41 x 127 cm
SPECIFICATIONS

Vitesse max. 16 km/h

Puissance en pic (HP CV) 2.5 CV
Puissance continue (CHP) 1.75 cv
Surface de course 41 x 127

Nb de programmes 16

Inclinaison max. 10 %
Longueur 165 cm
Largeur 74 cm
Hauteur 142 cm

Poids 56 kg 88 0

Poids max utilisateur 115 kg 2 D hs
Dimension plié (LxIxh cm) 89 x 74 x 152 cm - -
Utilisation ~ Réguliere

Dimensions du carton 1.71x0.77x0.32 (L x| xh)

www.SPORTPERFORMANCES.com




SPORT PERFORMANCES w H ITE
)

Nov. 23-30

SE3i
@ NordicTrack

Idéal pour vos entrainements réguliers et/ou intensifs, le vélo elliptique SE3i de NordicTrack
permet de doser l'intensité de vos efforts grace aux 22 niveaux de résistance ou de choisir
'un des 32 programmes pré-enregistrés pour travailler sur votre temps de parcours, la
résistance ou la distance de la course. Compatible iFit Bluetooth, cet elliptique posséde
un écran rétro-éclairé de 5» et assure un mouvement aussi fluide qu’intense grace a une
effective inertia de 14 kg.

SPECIFICATIONS

1-TOUCH™ RESISTANCE CONTROL

32 PROGRAMMES PRE-ENREGISTRES

22 NIVEAUX DE RESISTANCE

LONGUEUR DE PAS : 41 cm pour tonifier votre corps.
L'ECRAN RETRO-ECLAIRE 5»

SUPPORT DE TABLETTE

LA CONNECTIQUE MP3

EFFECTIVE INERTIA DE 14 KG

www.SPORTPERFORMANCES.com
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Fusion CST avec tablette incluse

T —— —
OrtCirac

Le fitniss du futur vous ouvre ses portes avec cet appareil révolutionnaire qui combine
musculation et cardio pour un entrainement optimisé.

SYSTEME DE POULIES

Le Fusion CST est équipé de 4 paires de poulies et de deux poignées de squats supplémentaires
positionnées en haut au milieu etenbas ainsi que 2m40 de cables créent des options d’entrainement
illimitées pour atteindre vos objectifs

TABLETTE TACTILE INCLUSE

La tablette tactile 10 pouces NordicTrack® Portal 10i™ est incluse avec le Fusion CST pour vous
offrir un entrainement tout confort.

20 NIVEAUX DE PUISSANCE

SMR - RESISTANCE MAGNETIQUE SILENCIEUSE

26 730 Dhs
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RW900

Avec son systéme de résistance a air, doublé de 26 niveaux de résistance digitale, le RW
900 vous garantit un confort de tirage exceptionnel ainsi qu‘une intensité variable a tout
moment durant votre entrainement.

26 NIVEAUX DE RESISTANCE DIGITALE

Doté de 26 niveaux de résistance digitale, le rameur RW 900 vous permettra de varier l'intensité
de la séance quel que soit le niveau sélectionné, afin que la qualité du mouvement ne soit pas
altérée.

RESISTANCE A AIR AJUSTABLE

la résistance se fait lorsque vous vous entrainez. plus vous ramez vite, plus vous pourrez augmenter
la résistance !

SPACE SAVER

Dépliez votre appareil de fitness pour vous entrainer et repliez le une fois votre séance terminée
pour gagner de la place.

LECRAN TACTILE HD 22»

indique les données relatives a votre entrainement: watts, nombre de rames par minute, nombre
total de mouvements, temps et calories.

18 770 Dhs
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LK8150 elliptique
G815

Sélecteurs intégrés

BHFITNESS =7

Moniteur

Courroie poly-V

Lelliptique LK8150 vous permet un mouvement de foulée plus
ample et sportif grace a son systéme de pas avant Front Drive,
offrant a l'utilisateur un entrainement plus intense et soutenu.
De plus, son systeme de guidage Anti-déraillement permet

SPECIEICATION : d’augmenter la vitesse de maniére sire.

Hauteur: 165 cm « Structure: Acier et plastique ABS

Largeur: 79 cm « Mesure du rythme cardiaque: Tactile et

Longueur: 204 cm télémetrique

Poids maximum de l'utilisateur: 150Kg. » Programmes : 32 profils, Fitness test,

Poids: 103Kg HRC, Manuel, User program, Controle de
o : distance

Puissance: 500 watts

. : . . - Ventilateurs: Oui
Autres: Systeme d’autoguidage Anti-

e Longueur d'enjambée: 50,8cm

Volant avant/arriére: Front Drive

Type d'écran: LED + Dotmatrix
« Autoalimentée: Oui

Taille de lécran: 7

Information sur l'ecran: Temps, la distance, - Pédales anti-dérapants: Oui

enjambées, enjambées / min, pouls, calories, - Niveaux de résistance: 1-20

watts, et graphiques d'exercice
Langues: Esp, Eng, Fr, De, NI, It, Pt 27 200 D hs

68-000-bhs
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Adidas Barricade

Gamme : adidas - Barricade

Type de produit : Chaussures de tennis

Type de sous-produit : Chaussures toutes surfaces
Sexe : Hommes

Tige : Textile

Composition intérieur : Textile

Semelle intérieure : Synthetic

Semelle extérieure : Rubber
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K-Swiss Tubes Monfils Mid

Gamme : adidas - Barricade

Type de produit : Chaussures de tennis

Type de sous-produit : Chaussures toutes surfaces
Sexe : Hommes

Tige : Textile

Composition intérieur : Textile

Semelle intérieure : Synthetic

Semelle extérieure : Rubber



